DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt e e e e et e e e e e e e e an i
LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS ...ttt I
LEMBAR PENGESAHAN ... ..ottt et e et a e et ii
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ..o Vi
DAFTAR RIWAY AT HIDUP ...ttt v
KATA PENGANTAR. ettt e et e e e et e e e s anbb e e e e s e nnaeeas Vi
ABSTRAK . et e et e ettt e et e et e e ettt e e et e aa e viii
DAFTAR IS ittt e e sttt e e e e s bt e e e anb bt e e e e anbbe e e e e annaeeas X
DAFTAR GAMBAR ...ttt e et e e st a e e annaeeas Xiii
DAFTAR TABEL ...ttt e e e e et a e e e e e e ans Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e et a e e e e e e ans XV
BAB | PENDAHULUAN
O I =T = 1= PV o PSSP 1
1.2, Perumusan MasSalah.............ooiiiiiiiii e 3
1.3. Pertanyaan PENEILIAN .........ccoiiie et e e e e e e 4
1.4, TUJUAN PENEIILIAN ..ottt e e e e nnae e e e e e s 4
1.5. Manfaat PenelItIaN. ... ......coviiiiiiiieie e 4
LG U= oo T I T | 0 o ST 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
2.1, LANAASAN TEOMT ..ttt ettt ettt nne e 6
2.1.1, KUAIILAS HIAUP vttt e e aa et e enae e eesnaeeeanes 6
2.1.1.1. Pengertian Kualitas HIdUD .........ccoeoiiiii i 6
2.1.1.2. Faktor-faktor KualitasS Hidup ..........ccovveiiiiieiiiic e 6
N o 10 T=T o 1] PP RPTPR 11
2.1.2.1. JENIS HIPEITENSI ...eeiiiie ettt ettt ettt e et e e st e e s aea e 12
2.1.2.2. KIaSifiKasi HIPEIENSH .....vvieiiiieeiiie et 13
2.1.2.3. Patofisiologi HIPEIENSI .....ccvveiiiieciie e 14
2.1.2.4. Manifestasi KHNIS .........ccooiiiiiii e 15
2.1.2.5. ELiologi HIPEITENSI ....eeiiveie ettt 16
2.1.2.6. KOMPIKaST HIPEITENSI .....eceiiiiiic ettt 16
2.1.2.7. Penatalaksanaan HIPErteNS ..........ccuvvieeiiiiieee i 17
2.2, KEIraNQKA TROM «.cuvviiie ettt e e e e e e et a e e e et e e e e e stbeae e 19



2.3  PENEIEIAN TOIKAIT oeveeeeeiee e e et 20

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1. Kerangka Konsep PENEHTIAN ..........cuiiiiiiiiiiiieiee e 22
3.2. Definisi OPerasional..........co.eiiiieiiiiie e 23
3.3, HIPOTESIS PENEIITIAN ..ot 23
3.4. Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccoiiiiiiiiiiiiiieiee e 23
3.4.1. Tempat PENEITIAN. .......eiiiiiiie ittt 23
3.4.2. WaKEU PENEIITIAN ..ot 23
3.5, JBNIS PENEITLIAN ...ttt 23
3.5.1. Jenis dan Desain PENETIAN ........cccooiiiiiiiiiie e 23
3.5.2. PengumpPUIAN DALa .......ccviiiiiiiieiie et 24
3.6. Populasi dan SAMPEI .........ooiiiiii s 24
316, 1. POPUIASE .ttt 24
3.6.2. SAMPEI ..ottt et e et e e e e rrae s 24
3.6.3. Teknik Pengambilan Sampel ...........ooovieiiiiiiiiee e 26
3.7, INStrumMeN PENEITIAN .....c.vviiiiiiic e 26
3.8. ANALISIS DALA ... it 27
3.8.1. ANALISIS UNIVAITAL. .....c.uiiiiieisieiee ettt 27
3.8.2. ANANISIS BIVAITAL ........ctieiieeiiieiee ettt 27
BAB IV HASIL PENELITIAN
4.1, ANALSIS UNIVAITAL. ..ottt 29
4.1.1. Gambaran Kualitas HidUp .......cceeeiiiieiiie e 29
4.1.2. Gambaran HiPerteNSi........cccuueiiiieiiiie e ciee s e e srne e 29
4.2. ANALISIS BIVAITAL.......eiiiiiiiiici et 31
4.2.1. Hubungan Hipertensi dengan Kualitas Hidup...........ccceoviieiiiie i, 31
BAB V PEMBAHASAN
5.1, ANALISIS UNIVAITAL. .....eeiiiiiieii ettt 33
5.1.1. Gambaran KualitasS HidUp.........cceeiiiriiiiei e 33
5.1.2. Gambaran HIPEITENST ......cccuuviieeiiiiii ettt 36
5.2, ANALISE BIVAITAL ... 37
5.2.1. Hubungan Hipertensi dengan Kualitas Hidup............cccccoviviiiiiii i, 37

Xi



BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan..........
6.2.Saran ........cccoeeee.

DAFTAR PUSTAKA

Xii



2.2. Gambar Kerangka Teori ...
3.1. Gambar Kerangka Konsep

DAFTAR GAMBAR

xiii



GAMBAR TABEL

2.1. Tabel KIasifikasi HIPEITENST ........oiviiiieiiieiii e 13
2.2. Tabel Penelitian Terkait..........cooeeiiiiiieiiieiieee e 20
3.1. Tabel Definisi OPerasional ............cooiiiiiieiiiiiie e 23
4.1. Tabel Gambaran KualitasS HidUP........cccvoiiiiiiieiiic e 29
4.2. Tabel Gambaran Rata-rata Domain Kualitas Hidup ...........cccooiiiiniiiiiiiicc 30
4.11. Tabel Gambaran HIPEITENST .......cooviiiiiiiie et 31
4.12. Tabel Hubungan Hipertensi dengan Kualitas Hidup............cccoooviiiiiiiiiiiiciccnn 32

Xiv



